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Inleiding: doelstellingen en algemene 

richtlijnen 
 

Schaken is een leuke leermethode waarbij de kinderen via een oude denksport spelenderwijs 

een heleboel vaardigheden oefenen. Die vaardigheden zijn gelinkt aan de eindtermen. Voor 

meer details verwijs ik graag naar de website www.schakenopschool.be 

 

Veel vaardigheden die geoefend worden met het schaakspel liggen voor de hand door de aard 

van het spel: concentratievermogen, omgaan met winst en verlies, respect hebben voor de 

ander, ruimtelijk denken, routes plannen, kaartlezen, logisch denken, hoofdrekenen, …  

 

Als leerkracht kun je het schaakspel ook inschakelen om te werken op de punten die voor 

jouw klas of voor jouw leerlingen belangrijk zijn. De nadruk kan liggen op het correcte 

gedrag tegenover elkaar, of op het blijven proberen en het benadrukken van de vooruitgang 

om faalangst tegen te gaan, of op de integratie van anderstalige kinderen. De mogelijkheden 

zijn eigenlijk onbeperkt. Dit komt door de aard van het schaken: een mix van spel en 

denkkracht. De kinderen genieten van het spel en vergroten hun intellectuele vaardigheden.  

 

Het is als leerkracht niet nodig om zelf uit te blinken in het schaken of zelfs maar te kunnen 

schaken. Het is perfect mogelijk om samen met de kinderen het schaken te ontdekken met 

deze cursus. 

Het tempo van de lessen is traag genoeg om alle leerlingen mee te hebben.  

Differentiatie is mogelijk met de oefeningen. Elke les heeft meerdere oefeningen variërend 

van gemakkelijk tot moeilijk. De moeilijkere oefeningen zullen de snellere leerlingen meer 

aanspreken, terwijl die wel extra schaakvaardigheid maar geen kennisvoorsprong opleveren.  

 

Er is ook veel oefenmateriaal dat kan gebruikt voor in de hoekenwerking en er zijn spellen om 

tussen de lessen door te oefenen. Achteraan vindt u een overzicht.  

 

Om de instructie te geven aan de leerlingen kunt u een demobord gebruiken dat u aan de muur 

kunt hangen, maar we raden aan om een digitaal demobord te gebruiken. Dit biedt het 

voordeel dat u alle stellingen die u nodig hebt voor de les al klaar kunt hebben voor u de les 

start. Het online demobord op chess.novotea.com leent zich daar uitstekend voor, u kunt elke 

stelling op een apart tabblad van uw webbrowser openen. 

 

Als introductie tot de schaaklessen raden we aan om met de leerlingen de film ‘Lang leve de 

koningin!’ te bekijken. Het zal het enthousiasme voor het schaken op de juiste temperatuur 

brengen om de lessen aan te vatten.  

 

Tijdens de lessen zijn er veel oefeningen waarbij de kinderen tegen elkaar spelen. U kunt 

natuurlijk de kinderen zelf laten kiezen tegen wie ze oefenen, maar het is beter om dat te 

sturen. Tegenstanders van gelijk niveau zorgen voor een grotere uitdaging bij snelle leerlingen 

en minder ontgoocheling bij tragere leerlingen. U kunt ook mixen om de leerlingen elkaar te 

laten helpen.   
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INTERESSANTE WEBSITES 

 
Lessen 

http://chessblog540.blogspot.be/ 

https://jeroenvu.home.xs4all.nl/schaken/index.htm 

 

Spelen en lessen 

www.lichess.org 

www.chess.com 

 

Betalende sites op kindermaat 

www.schaakschool.be 

www.chessity.com 

 

 

 

Ook op YouTube is vanalles te vinden over schaakopeningen, schaak en mat zetten… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://chessblog540.blogspot.be/
https://jeroenvu.home.xs4all.nl/schaken/index.htm
http://www.lichess.org/
http://www.chess.com/
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Week 21: Herhalingsles mat geven 
 

Doel van de les 

 

Grasmaaiermat en mat met de dame kunnen geven om de schaakpartij te winnen. Dit is 

herhaling van de vorige lessen, maar schaak en mat geven is cruciaal om de spelletjes te 

kunnen spelen. 

 

Voorkennis 

 

In het eerste jaar werden grasmaaiermat en schaak en mat geven met de dame al uitgelegd. 

 

De les 

 

Voorbereiding 

 

Een demobord of digitaal demobord hangt vooraan in de klas. 

De kinderen zitten per 2, met een schaakset tussen hen in. 

 

De instructie 

 

OEFENING 1 – PIONNENOORLOG 

 

De leerlingen zetten de stelling op hun bord en spelen tegen elkaar. 

Elke pion die ja aan de overkant krijgt is 1 punt. Tot iemand niet meer kan spelen. Geen 

promotie. (De pion blijft dus in dit spel gewoon staan op de laatste rij.) 

 

 
 

 

INSTRUCTIE 1 - MAT EN PAT 

 

Ken je nog het verschil tussen schaak en mat en pat? Kijk naar de volgende stellingen. In 

beide stelling is zwart aan zet. 
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In de eerste stelling staat zwart NIET schaak maar kan hij geen enkele zet doen zonder 

zichzelf schaak te zetten. Zwart staat pat. De partij is dus remise. 

 

Je staat pat wanneer je aan zet bent, je koning niet schaak staat en je geen enkele 

reglementaire zet meer kunt spelen. 

 

In de tweede stelling staat de zwarte koning schaak. 

Weet je nog hoe je kunt verdedigen tegen schaak? Juist, STW. Slaan, Tussenplaatsen, 

Weglopen. Welke van de 3 kan hier? Geen enkele. 

Zwart staat schaak en mat, wit wint de partij. 

 

Je staat schaak en mat wanneer je koning schaak staat en je je niet meer kunt 

verdedigen met STW. 

 

OEFENING 2  

 

De leerlingen zetten de stelling op hun bord en spelen tegen elkaar. 

Zet de zwarte koning schaak en mat met de dame en de toren. Nadat ze klaar zijn: wisselen 

van kant. Deze oefening duurt niet langer dan 3 minuten. 
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INSTRUCTIE 2 – GRASMAAIERMAT 

 

Wie slaagde er nog in om het grasmaaiermat toe te passen in de vorige oefening? 

Indien er kinderen zijn die er niet in slaagden om de tegenstander schaak en mat te zetten, 

speel dan nog eens de oefening samen tegen hen op het demobord. De leraar speelt met de 

koning alleen, de kinderen mogen de juiste zetten aangeven. 

 

Let goed op het gebruik van de juiste termen: de bewaker zorgt er voor dat de koning niet 

weg kan lopen, de jager jaagt de koning verder naar de rand.  

 

In onderstaande stelling was de toren de bewaker van de vierde rij. De dame was de jager en 

ging van b3 naar b5 om de volgende rij te maaien. De koning moet naar de zesde rij. (Dan 

wordt de dame de bewaker van de vijfde rij zijn en zal de toren de jager zijn op de zesde rij. 

En zo verder.) 

 

 
 

 

OEFENING 3 

 

Nog een herhalingsoefening. Wie kan nog vlot schaak en mat zetten met de 2 torens?  

 

De leerlingen zetten de stelling op hun bord en spelen tegen elkaar. 

Zet de zwarte koning schaak en mat met de 2 torens. Nadat ze klaar zijn: wisselen van kant. 

Deze oefening duurt niet langer dan 3 minuten. 
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INSTRUCTIE 3 KONING EN DAME TEGEN KONING ALLEEN 

 

 

We leerden ook al schaak en mat zetten met enkel een dame en de koning. Weet je het nog? 

(Deze instructie is ook terug te vinden op YouTube: zoek op “sjt mat met dame”.) 

 

Eerst drijven we de koning naar de rand met de schaduwtechniek: 

 

 
 

We naderen de zwarte koning zo dicht mogelijk met onze dame. Onze dame mag niet kunnen 

geslagen worden. De dame kan in bovenstaande stelling naar c4 of b5, dat is het dichtste dat 

ze kan komen. Dat is op een paardensprong afstand van de zwarte koning. 

 

Eenmaal dat gebeurd is, blijft de dame de zwarte koning schaduwen: ze volgt als zijn 

schaduw. Gaat de koning eentje naar rechts? De dame ook. Naar linksboven? De dame ook. 

We doen dat tot de koning aan de rand gekomen is en de dame de voorlaatste rij of lijn 

bewaakt. 
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Eenmaal de zwarte koning zo gevangen is aan de rand, is het tijd voor de witte koning om te 

helpen. Hij loopt zo snel mogelijk naar de zwarte koning toe. Eenmaal de koningen tegenover 

elkaar staan, is het de volgende zet altijd schaak en mat. Het knuffelmat! 

Het is belangrijk dat de kinderen snappen dat de koning en de dame moeten samenwerken 

om de zwarte koning schaak en mat te zetten. 

Let altijd goed op dat je de tegenstander niet pat zet op het einde! Het is zonde om een 

overwinning nog op het laatste nippertje te zien veranderen in remise. 
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OEFENING 4 

 

Laat de kinderen onderstaande stelling opzetten op hun bord. 

De witspeler moet winnen, de zwartspeler probeert remise te maken.  

Wit zal kunnen winnen door een pion te laten promoveren. 

 

 

 
 

OEFENING 5 

 

Laat de kinderen onderstaande stelling opzetten op hun bord. 

Zet de tegenstander schaak en mat. 

 

 
 

De samenvatting 

 

1. De gemakkelijkste en snelste manier om een partij af te maken is het grasmaaiermat. 

2. Ook met dame en koning kunnen we schaak en mat zetten om de partij af te maken. 

3. Zelfs één pionnetje is op het einde voldoende om de partij te kunnen winnen! 
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Week 22: Plannen bedenken, ongedekte 

stukken 
 

 

 

Doel van de les 

 

Een goede schaker is goed in het maken van plannen.  

Verzin plannen om de stukken van de tegenstander te veroveren. In deze les: ongedekte 

stukken. 

 

Voorkennis 

 

De waarde van de stukken 

Aanvallen en slaan 

Verdedigen: STWD 

 

Materiaal 

 

Een 50-tal muntjes of viltjes voor oefening 2. 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

INSTRUCTIE 1 – DE WAARDE VAN DE STUKKEN 

 

Herinner je je nog de waarde van de stukken? 

 

Pion = 1 

Paard = 3 

Loper = 3 

Toren = 5 

Dame = 9 

 

Die punten geven weer hoe sterk de stukken zijn ten opzichte van elkaar. 

Je wint een schaakpartij door schaak en mat te zetten, maar die punten zijn een goed 

hulpmiddel om het sterkste leger op het bord te hebben. 

 

OEFENING 1 – KIES JE WAPENS 

 

De leerlingen spelen deze oefening per twee op een bord. 

 

Elke leerling mag uit de beschikbare stukken een leger samenstellen dat 22 punten waard is. 

De gekozen stukken worden op hun gewone beginpositie op het bord geplaatst. De niet-

gekozen stukken blijven gewoon naast het bord staan. De koning speelt ook niet mee. 
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Speel nu een spelletje puntenschaak met je zelfgekozen leger. Wie als eerste 16 punten van de 

tegenstander kan slaan, wint. 

 

 

 

INSTRUCTIE 2 – ONGEDEKTE STUKKEN 

 

“Dekken” is een ander woord voor verdedigen. Denk maar aan de uitdrukking “dekking 

zoeken”. In het schaken spreekt men van “gedekte stukken” als ze verdedigd worden door een 

teamgenoot. 

 

Stukken die niet verdedigd zijn, noemen we “ongedekte stukken”.  Zij zijn een 

mogelijke prooi voor de tegenstander.  

Gratis cadeautjes als je er eentje kunt slaan van je tegenstander! 

 

Toon de volgende 2 diagrammen op het demobord. Welke ongedekte stukken kan wit slaan? 

 

 
 

 

In het eerste diagram kan de loper op c2 het paard op f5 nemen. 

In het tweede diagram kan de dame op c7 het paard op g3 slaan.  

 

We nemen het een stapje verder. In de volgende 2 diagrammen – opnieuw te tonen op het 

demobord – staan enkele stukken niet verdedigd. Kun je een zet verzinnen met wit om een 

ongedekt zwart stuk aan te vallen? Als je tegenstander niet oplet, kun je het de volgende zet 

slaan. 

Er zijn soms meerdere oplossingen mogelijk. 
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De zoekstrategie: zoek eerst het ongedekte stuk, daarna hoe je het kunt aanvallen. Laat 

de kinderen deze stappen doorlopen om een goede zet te vinden. 

Van zodra de kinderen twee of drie oplossingen gevonden hebben, mag je naar de volgende 

stelling. 

 

In de eerste stelling is het paard op c4 een ongedekt stuk. Hoe kun je dat paard aanvallen 

vanop een veilig veld? De dame kan naar de volden a4, b3 en d3, d4 en d5 om dat te doen. 

Dat zijn allemaal goede oplossingen waarbij het paard dus aangevallen wordt. De dame naar 

e2 spelen is geen goede oplossing want dat is geen veilig veld. 

 

Ook de pion op b7 is een ongedekt stuk en kan aangevallen worden door de dame naar b3, d5 

of f3 te spelen. 

En ook de dame op e7 is een ongedekt stuk. Dus ook de toren van f1 naar e1 spelen is een 

goede aanval op een ongedekt stuk. 

Een koning kunnen we nooit als een ongedekt stuk beschouwen. Als we die aanvallen, dan is 

de tegenstander verplicht om er iets tegen te doen. Als hij onze aanval op de koning niet ziet, 

mag hij zijn zet terugnemen en alsnog iets doen tegen de aanval op zijn koning. Zo kunnen we 

dus geen punten winnen. Met alle andere hierboven genoemde aanvallen vanop een veilig 

veld kunnen we wel punten winnen als onze tegenstander de aanval niet ziet. 

 

In de tweede stelling is de toren op a8 een ongedekt stuk bij zwart. De loper naar e4 spelen is 

een goede oplossing. De dame naar f3 spelen valt de toren ook aan, maar f3 is geen veilig 

veld. 

Ook de pion op c7 staat ongedekt, maar die kan in deze stelling niet aangevallen worden door 

wit. 

 

 

OEFENING 2 – PUNTENSCHAAK MET BONUS 

 

Voor dit spel moet je als lesgever een 50-tal muntjes, viltjes of snoepjes klaar hebben liggen. 

 

We spelen puntenschaak met alle stukken behalve de koning. 

 

Er worden niet alleen punten verdiend door stukken van de tegenstander te slaan, ook elke 

aanval op een ongedekt stuk vanaf een veilig veld kan beloond worden met een punt. De 

leerlingen mogen hun hand opsteken wanneer ze denken dat ze een zet kunnen doen waarbij 
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ze een ongedekt stuk aanvallen. Ze moeten hun hand opsteken VOORDAT ze de zet 

uitvoeren zodat de lesgever kan controleren of de zet die ze willen spelen inderdaad een 

aanval op een ongedekt stuk vanaf een veilig veld is. Als de zet inderdaad een aanval op een 

ongedekt stuk vanaf een veilig veld is, dan krijgt de leerling een munt/snoep/viltje, wat ook 

een punt waard is. 

(Als de kinderen hun hand niet opsteken en wachten voordat ze de zet uitvoeren, zal de 

tegenstander al een tegenzet uitvoeren voordat je bij het bord bent om te kijken.) 

 

Wie het eerst 15 punten heeft, wint. 

 

 

INSTRUCTIE 3 – EEN GEOEFEND OOG 

 

Het zien van ongedekte stukken is belangrijk om slimme aanvallen te doen. We zullen dus 

oefenen. 

Zet volgende stellingen klaar op het demobord.  

 

Laat de kinderen tellen hoeveel ongedekte stukken ze zien bij wit. Geef hen even de tijd. 

En hoeveel bij zwart?  

Laat de kinderen de stukken benoemen. 

Opgelet, de koning wordt nooit meegeteld als ongedekt stuk. 

 

 
 

 

 

In de eerste stelling heeft wit 5 ongedekte stukken: pion op a4, pion op c2, toren op e1, loper  

op f3 en pion op g3. 

Zwart heeft 6 ongedekte stukken: toren op a8, loper op b2, pion op b7,  paard op f5 en pion op 

f7 

 

In de tweede stelling heeft wit maar 2 ongedekte stukken: dame op a3, loper op c2. 

Zwart heeft 4 ongedekte stukken: toren op e4, loper op f5, pion op g7 en pion op h5. 

 

OEFENING 3 – PUNTENSCHAAK 

 

We oefenen wat we net gezien hebben met een partijtje puntenschaak! Wie het eerst 20 

punten haalt, wint. 
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De samenvatting 

 

1. Stukken die niet verdedigd worden door een ploegmaat, noemen we “ongedekte 

stukken” 

2. Ongedekte stukken zijn kwetsbaar 

3. Ongedekte stukken zijn goede aanvalsdoelen om zo punten te winnen 
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Week 23: Plannen bedenken, voordelige 

ruil 
 

 

 

Doel van de les 

 

Een goede schaker is goed in het maken van plannen.  

Verzin plannen om de stukken van de tegenstander te veroveren. In deze les: de voordelige 

ruil. 

 

Voorkennis 

 

De waarde van de stukken 

Aanvallen en slaan 

Verdedigen: STWD 

Voordelige ruil 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – VOORDELIGE RUIL 

 

Weet je nog wat een voordelige ruil is? 

Bij een voordelige ruil sla je elk één of meerdere stukken van elkaar. Nadat we klaar zijn met 

slaan tellen we de geslagen punten. Wie meer punten geslagen heeft dan de tegenstander, 

heeft een voordelige ruil gedaan. 

 

Twee voorbeelden van voordelige ruil, te tonen op het demobord. 

Met welke zet kan wit een voordelige ruil doen? 
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In de eerste stelling kun je met het paard (3 punten) de toren (5 punten) slaan. De zwarte 

koning zal het paard slaan. Je wint zo 2 punten met een voordelige ruil. 

De loper slaan met het paard kan ook, maar daar win je geen punten mee. De toren zal het 

paard slaan en je hebt nu beiden 3 punten gedaan. Geen winst of verlies, gewoon een ruil. 

 

In de tweede stellingen kan wit veel stukken ruilen, maar slechts eentje is een voordelige ruil: 

de pion op c5 (1 punt) kan het paard (3) slaan. Zwart kan dan de pion slaan, maar we hebben 

al zeker 2 punten gewonnen met deze voordelige ruil. 

 

Voor de slimmeriken: we winnen zelfs 3 punten in de tweede stelling. Denk je even met mij 

mee? Met de pion slaan we het paard. De zwarte pion van a7 slaat nu de witte pion. Nu kan 

wit met zijn loper van d4 de ongedekte zwarte pion op b6 slaan. Pas nu houdt het slaan op. 

Wit heeft in totaal 4 punten geslagen, zwart 1. Wit heeft dus 3 punten gewonnen. 

Wie kan al zo ver “rekenen” vanuit de stelling die eerst op het bord stond? 

 

 

REKENEN ALS SCHAAKTERM 
 
De kunst van het schaken bestaat er in om de beste plannen te vinden voor jezelf maar ook 
om rekening te houden met de beste plannen van je tegenstander. 
Het denkproces waarbij je zelf een plan bedenkt voor jezelf, kijkt wat je tegenstander zal 
doen en je je in gedachten probeert voor te stellen wat het effect zal zijn nadat beide 
plannen uitgevoerd werden, wordt door schakers “rekenen” of “vooruitrekenen” genoemd. 
Goede synoniemen die ook door niet-schakers begrepen worden, zijn “vooruitdenken” of 
“vooruitplannen” genoemd. 

 

OEFENING 1 – KIES JE WAPENS 

 

De leerlingen spelen deze oefening per twee op een bord. 

 

Elke leerling mag uit de beschikbare stukken een leger samenstellen dat 22 punten waard is. 

De gekozen stukken worden op hun gewone beginpositie op het bord geplaatst. De niet-

gekozen stukken blijven gewoon naast het bord staan. De koning speelt ook niet mee. 
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INSTRUCTIE 2 – ZOEK EEN VOORDELIGE RUIL 

 

Net zoals we in de vorige les naar ongedekte stukken speurden om ze dan aan te vallen, 

zoeken we nu waar we een voordelige ruil kunnen dreigen op het bord. 

Het komt hier op neer: zoek een stuk van de tegenstander dat veel waard is en val het aan met 

een stuk van jezelf dat minder waar is. 

 

Zet de volgende stellingen op het demobord om de kinderen te laten zoeken: met welke zet 

kan wit op een veilige manier een voordelige ruil dreigen? Zoek alle mogelijkheden. 

 

 
 

 

 

In de eerste stelling heeft wit 2 mogelijkheden om een voordelige ruil te dreigen. Hij kan de 

pion van e4 opspelen en zo het paard op f6 aanvallen. (De pion staat op e5 verdedigd door het 

paard op f3 en staat daar veilig.) Ook de loper van e3 naar c5 spelen om zo de toren op f8 aan 

te vallen, is een goede oplossing. 

 

In de tweede stelling zijn er 4 oplossingen. Wit kan zijn loper van c1 naar b2 spelen en zo de 

toren op h8 aanvallen. Zo’n verre aanval is vaak moeilijk te zien voor de tegenstander, je hebt 

zo dus een grote kans op succes met je dreiging. 

De pion van d3 een veldje vooruitspelen valt de loper op c5 aan. Op d4 staat de pion veilig 

omdat hij verdedigd staat door het paard op f3. 

En wanneer je de dame kunt aanvallen met een ander stuk dan je eigen dame, dreig je ook een 

voordelige ruil. Het witte paard van f3 kan naar h4 om de dame aan te vallen vanop een veilig 

veld. 

Ook door het opspelen van de pion van g2 naar g4 val je de dame aan op een veilige manier. 

 

Een waardevolle tip: wanneer je in je partij keuze hebt uit meerdere dreigingen, kies er 

dan die dreiging uit die het moeilijkst te zien is voor je tegenstander. Zo is in de tweede 

stelling de verre aanval van de loper op b2 (komend van c1) waarschijnlijk de dreiging met de 

grootste kans op succes. 

Als je niet goed weet welke te kiezen, vraag je dan af welke je zelf het gemakkelijkst over het 

hoofd zou zien. Als het voor jou moeilijk is, is er een grote kans dat dat voor je tegenstander 

ook zo is. 
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OEFENING 2 – EEN GEWONE PARTIJ 

 

Punten winnen helpt om een sterker leger te hebben dan de tegenstander en uiteindelijk de 

partij te winnen. We weten toch al hoe we schaak en mat moeten zetten om de partij te 

winnen. 

 

Spelen maar! En wanneer er een paar leerlingen klaar zijn: winnaars tegen winnaars en 

verliezers tegen verliezers om iedereen een spannende partij te geven. 

 

De samenvatting 

 

1. Ga op zoek naar hoe je voordelige ruil kan dreigen in de stelling. 

2. Let er op dat je de dreiging uitvoert vanop een veilig veld. 

3. Wanneer je keuze hebt uit meerdere dreigingen, kies dan voor de slimste! 
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Week 24: Aanval en dreiging 
 

 

 

Doel van de les 

 

Plannen moet slim en correct zijn. 

Een slimme aanval is een dreiging voor de tegenstander. 

 

Voorkennis 

 

De waarde van de stukken 

Aanvallen en slaan 

Verdedigen: STWD 

Voordelige ruil 

Plannen bedenken 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – VERZIN AANVALLEN 

 

In de vorige 2 lessen zagen we hoe je plannetjes kunt maken om punten te winnen. We 

gebruikten daarvoor aanvallen op ongedekte stukken en voordelige ruil. 

 

Vind je slimme aanvallen in de onderstaande stelling. Zet de stellingen op het demobord. 

Aanvallen die zo slim zijn dat de tegenstander ze moet zien om geen punten te verliezen? Wit 

is telkens aan zet 
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In de eerste stelling kun je het paard van c3 naar b5 spelen en zo de zwarte dame aanvallen. 

Het is de enige slimme aanval waarmee je dreigt punten te winnen. 

 

In de tweede stelling heb je een aantal oplossingen. 

De toren van d2 kan naar d6 om een voordelige ruil te dreigen. Let er op dat de toren op d6 

zelf verdedigd staat door zijn collega op d1. 

De toren van d2 zou ook naar d7 kunnen, waar hij het ongedekte paard op e7 aanvalt. 

Het paard van f3 kan naar e5 om de dame op c6 aan te vallen en zo een voordelige ruil te 

dreigen. 

 

 

OEFENING 1 – KIES JE WAPENS 

 

De leerlingen spelen deze oefening per twee op een bord. 

 

Elke leerling mag uit de beschikbare stukken een leger samenstellen dat 25 punten waard is. 

De gekozen stukken worden op hun gewone beginpositie op het bord geplaatst. De niet-

gekozen stukken blijven gewoon naast het bord staan. De koning speelt ook niet mee. Wie als 

eerste 18 punten kan slaan, wint. 

 

 

INSTRUCTIE 2 – DREIGINGEN ZIJN SLIMME AANVALLEN 

 

We hebben in de voorbeelden in het begin van deze les spontaan het woord “dreiging” 

gebruikt. Een dreiging is iets waar je voor moet opletten omdat er je iets slechts kan 

overkomen. 

Eigenlijk is elke slimme aanval van jou een dreiging voor je tegenstander. 

 

Kijk eens naar de volgende 2 stellingen. Wit is telkens aan zet. De stellingen zet je op het 

demobord. 
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In de eerste stellingen kunnen we verschillende aanvallen verzinnen voor wit. Maar zijn ze 

ook een dreiging? Overloop samen met de leerlingen de onderstaande zetten en laat hen 

beoordelen of het een dreiging is of niet: 

 

Is pion van e4 naar e5 een dreiging? Ja, want als wit niets doet, kunnen we punten winnen met 

een voordelige ruil. 

Is paard van c3 naar b5 een dreiging? Neen, want de pionnen op a7 en c7 staan verdedigd, 

zwart hoeft zich dus nergens zorgen over te maken. 

Is loper van d3 naar b5 een dreiging? Neen, het paard op d7 is verdedigd en is evenveel waard 

als de loper. 

Is pion van h2 naar h3 een dreiging? Ja, want we dreigen een voordelige ruil te doen. 

 

Verzin dus niet zomaar aanvallen, maar verzin slimme aanvallen die ook een dreiging zijn! 

 

In de tweede stelling overlopen we ook een aantal aanvallen. 

Is de loper van c1 naar b2 een dreiging? Ja, want het paard op f6 staat ongedekt. Wit dreigt 

dus punten te winnen. 

Is loper van c1 naar g5 een dreiging? Ja, het paard op f6 staat ongedekt. 

Is loper van g2 naar d5 een dreiging? Neen, want de loper op e6 staat verdedigd en is 

evenveel waard als de witte loper die hem aanvalt. 

Is loper van g2 naar c6 een dreiging? Ja, want je dreigt een voordelige ruil te doen. 

Is loper van c1 naar f4 een dreiging? Ja, want je dreigt een voordelige ruil te doen. 

Is toren van f1 naar e1 een dreiging? Neen, want de loper op e6 is verdedigd en is minder 

waard dan de toren die hem aanvalt. 

 

Met goede zetten in het schaken val je niet gewoon iets aan, je zoekt naar dreigingen 

waarmee je punten dreigt te winnen. Niet elke aanval is een dreiging. 

 

 

OEFENING 2 – EEN GEWONE PARTIJ 

 

Punten winnen helpt om een sterker leger te hebben dan de tegenstander en uiteindelijk de 

partij te winnen. We weten toch al hoe we schaak en mat moeten zetten om de partij te 

winnen. 

 

Spelen maar! En wanneer er een paar leerlingen klaar zijn: winnaars tegen winnaars en 

verliezers tegen verliezers om iedereen een spannende partij te geven. 

 

De samenvatting 

 

1. Een dreiging is een slimme aanval die punten dreigt te winnen. 

2. Niet elke aanval is een dreiging! 

3. Bij het spelen van een partij moet je proberen te dreigen. 
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Week 25: Aanvalsdoelen 
 

 

 

Doel van de les 

 

Wat zijn aanvalsdoelen? 

Snel aanvalsdoelen leren herkennen in de stelling.  

Voorkennis 

 

De waarde van de stukken 

Aanvallen en slaan 

Verdedigen: STWD 

Voordelige ruil 

Plannen bedenken 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – AANVALSDOELEN 

 

Binnenkort leren we enkele technieken om punten te winnen. Als voorbereiding daarop 

moeten we eerst leren om snel aanvalsdoelen te herkennen. 

 

Wat zijn aanvalsdoelen? Wel, dat zijn alle stukken van de tegenstander die je misschien kunt 

gebruiken om een dreiging te maken. 

Het gaat dus om: 

 

• Stukken die veel punten waard zijn: de dame, de torens 

• Alle stukken die ongedekt staan. 

• De koning. Misschien kun je schaak zetten, of veel beter nog, kun je hem bedreigen 

met schaak en mat. 

Zet de  volgende 2 stellingen klaar op het demobord. 

Zoek in beide stellingen naar de aanvalsdoelen. Zoek eerst de aanvalsdoelen bij wit. En dan 

die bij zwart.  

 

 

 

 

 

 



Schaken Op School 

 

24 

 

  
 

 

 

In de stelling links heb je de volgende aanvalsdoelen bij de witte stukken: de dame op b7 (die 

is veel punten waard), de torens op d1 en f1 (die zijn ook veel punten waard), de pion op c4 

(die staat ongedekt), de pion op e3 (ongedekt) en de koning op g1 (de koning is altijd een 

aanvalsdoel). 

Bij zwart zijn de aanvalsdoelen: de dame op g6 (veel punten waard), de torens op c8 en e8 

(veel punten waard), de pion op a7 (ongedekt), de pion op d6 (ongedekt), de koning op g8 (de 

koning is altijd een aanvalsdoel). 

 

Nu de kinderen alle aanvalsdoelen aangeduid hebben, kun je vragen wat de slimste zet is voor 

wit. Dat is het wegspelen van de toren op d1 naar veilig veld en zelf het beste naar e1 want 

dan is de pion op e3 niet langer een aanvalsdoel. Het zien van alle aanvalsdoelen helpt dus om 

slimme zetten te vinden. 

Let er op dat het wegspelen van de toren slimmer is dan het zelf slaan van de pion op a7. Het 

slaan van de pion wint 1 punt voor wit, maar vervolgens zou je wel 2 punten verlies doen door 

zwart de toren op d1 te laten slaan. 

En wat is de slimste zet voor zwart als die aan zet zou zijn? Het slaan van de toren op d1 

levert het meeste punten op: na de voordelige ruil heeft zwart 2 punten winst gedaan. 

 

De tweede stelling dan. 

Bij wit zijn de koning, dame en torens aanvalsdoelen. Al de andere stukken staan netjes 

verdedigd. Let er op dat de toren op b2 niet verdedigd staat. 

Bij zwart zijn de koning, dame en torens mogelijke aanvalsdoelen. Ook de pion op d6 staat 

niet verdedigd. 

Wie vindt in deze stelling de sterkste zet voor zwart als zwart aan zet is? Antwoord: dame 

naar d4 valt tegelijk 2 aanvalsdoelen aan, de koning en de onverdedigde toren op b2. Wit kan 

zich niet verdedigen tegen beide dreigingen tegelijk. Zo zie je hoe je slimme zetten kunt 

vinden als je eerst goed kijkt waar de aanvalsdoelen zijn. 

 

OEFENING 1 – KIES JE WAPENS 

 

De leerlingen spelen deze oefening per twee op een bord. 
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Elke leerling mag uit de beschikbare stukken een leger samenstellen dat 25 punten waard is. 

De gekozen stukken worden op hun gewone beginpositie op het bord geplaatst. De niet-

gekozen stukken blijven gewoon naast het bord staan. De koning speelt ook niet mee. Wie als 

eerste 18 punten kan slaan, wint. 

 

Met deze oefening zullen de leerlingen actief naar aanvalsdoelen moeten zoeken om te 

kunnen winnen. 

 

OEFENING 2 – DEKSCHAAK 

 

Doel van het spel: wie alle stukken van de tegenstander kan slaan, die wint. 

 

De partij begint vanuit de normale beginstelling. 

De spelers doen om de beurt een zet. Een zet is ofwel een stuk op het bord verplaatsen ofwel 

het wegnemen van een onverdedigd stuk bij de tegenstander zonder een eigen stuk te 

bewegen. Opgelet: stukken die nog op hun beginveld staan, staan “veilig” en mogen niet 

weggenomen worden. (Dus in de beginstelling mogen de torens niet weggenomen worden, 

hoewel het de enige stukken zijn die niet verdedigd staan) 

De koning wordt behandeld als elk ander stuk en mag weggenomen of geslagen worden in dit 

spel.  

 

Met dit spel leren de kinderen er op letten dat ze hun stukken elkaar laten verdedigen en leren 

ze ook onverdedigde stukken bij de tegenstander zien. 

 

OEFENING 3 – GEWONE PARTIJ 

 

Nu de leerlingen getraind hebben op het zien van aanvalsdoelen, mogen ze hun nieuwe 

vaardigheden uitproberen in een gewone partij. 

 

 

De samenvatting 

 

1. Het zien van aanvalsdoelen helpt om de beste zet te vinden. 

2. Stukken die veel waard zijn, zijn altijd aanvalsdoelen. 

3. De koning is altijd een aanvalsdoel. 

4. En ook stukken die niet verdedigd staan, zijn aanvalsdoelen. 
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Week 26: De dubbele aanval 
 

 

 

Doel van de les 

 

Wat is een dubbele aanval? 

Dubbele aanvallen vinden in een stelling.  

 

Voorkennis 

 

De waarde van de stukken 

Aanvallen en slaan 

Aanvalsdoelen 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – AANVALSDOELEN 

 

Weet je nog wat aanvalsdoelen zijn? 

 

• Stukken die veel punten waard zijn: de dame, de torens 

• Alle stukken die ongedekt staan. 

• De koning. Misschien kun je schaak zetten, of veel beter nog, kun je hem bedreigen 

met schaak en mat. 

OEFENING 1 - DE 8 DAMES 

 

Een leuke oefening om de kinderen goed te leren kijken of iets niet aangevallen staat. 

Zet 8 dames op je bord. Ze mogen elkaar niet kunnen slaan. Of beter: ze mogen elkaar niet 

aankijken, want de 8 dames zijn van dezelfde kleur. 

 

Aangezien we geen 8 dames per bord hebben, neem je best 8 witte pionnen die we voor deze 

oefening als dames gebruiken. 

 

 

Er zijn verschillende oplossingen mogelijk, maar ze zijn niet gemakkelijk te vinden. Wie kan 

er het meeste op het bord zetten? 
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Een voorbeeld van een oplossing: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

INSTRUCTIE 2 – DE DUBBELE AANVAL 

 

Wanneer je een aanvalsdoel aanvalt en de tegenstander ziet het en verdedigt, dan win je geen 

punten. Waarom het niet wat moeilijker maken?  

Vind je hoe je 2 stukken in één keer aanvalt in de volgende stellingen? Zoiets noemen we een 

“dubbele aanval”. 

 

In de verschillende stelling is telkens zwart aan zet en kan zwart met een slimme zet een 

dubbele aanval doen. Zet de stellingen op het demobord en laat de kinderen de oplossingen 

zoeken. 

 

 



Schaken Op School 

 

28 

 

 
 

 
 

 

 
 

 



Schaken Op School 

 

29 

 

 
 

De oplossingen: 

Stelling 1. Loper naar d3, valt de twee torens tegelijk aan. 

Stelling 2. Loper naar f2, valt het paard en de toren tegelijk aan. 

Stelling 3. Paard naar c5, met schaak. Dit valt de koning en de toren aan. 

Stelling 4. Pion naar d5. Zelfs de nietige pion kan twee stukken tegelijk aanvallen: de toren en 

de loper. 

 

Goed gezien? Dit is een handige techniek om punten te winnen. 

 

OEFENING 2 – DOORGEEFSCHAAK 

 

Een spelletje doorgeefschaak is heel leuk! 

 

Je speelt het met teams van 2 spelers tegen elkaar op 2 borden. 

Het team dat als eerste een van de tegenstanders op 1 van de 2 borden schaakmat kan zetten, 

wint. Er wordt dan niet meer verder gespeeld op het andere bord. Je wint of verliest als team. 

In elk team heeft één speler wit en de andere speler zwart. 

Elk stuk dat je slaat van je tegenstander, mag je doorgeven aan je ploegmaat. 

Een zet kan een zet zijn met een stuk op het bord, zoals gewoonlijk. Of je mag een stuk dat je 

gekregen hebt van je ploegmakker op een leeg veld plaatsen op het bord, dat geldt ook als een 

zet. 

De enige uitzondering: pionnen mogen maar tussen de tweede en de zevende rij op het bord 

gezet worden. Pionnen staan nooit op de eerste of achtste rij, maar dat weten jullie wel. 

Stukken mogen ingezet worden zodat ze schaak geven of zelfs zodat ze schaak en mat geven! 

Wanneer een pion de overkant bereikt, dan mag je de pion plat leggen en luidop zeggen welk 

stuk het vanaf nu is. De pion beweegt vanaf dan zoals dat stuk. Wanneer de pion geslagen 

wordt, dan is het terug een gewone pion van zodra hij doorgegeven wordt. 

 

Met de stukken die je zo krijgt, kun je heel verrassende dubbele aanvallen doel. Denk goed na 

waar je dat paard of die loper kunt inzetten! 
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De samenvatting 

 

1. Een dubbele aanval is een zet waarbij je twee stukken tegelijk aanvalt 

2. Een dubbele aanval is een slim middel om punten te winnen tijdens de partij. 
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Week 27: Oefenen op de dubbele aanval 
 

 

 

Doel van de les 

 

Dubbele aanvallen vinden in een stelling.  

Meer vaardigheid opdoen met de dubbele aanval. 

 

Voorkennis 

 

De dubbele aanval 

De dreiging 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – HERHALING: DE DUBBELE AANVAL 

 

Wat is een dubbele aanval? 

 

Met een slimme zet val je 2 stukken tegelijk aan. Dat is veel moeilijker te verdedigen voor je 

tegenstander en vaak win je er punten mee. 

 

We bekijken enkele dubbele aanvallen die vaak voorkomen in partijen. Let op: in deze 

voorbeelden staan veel stukken op het bord wat het moeilijker maakt om de dubbele aanval te 

vinden. Laat de kinderen even zoeken. (Een goed idee hier is om alle kinderen te laten 

opschrijven wat volgens hen de oplossing is: laat het veld noteren waar het stuk naar toe gaat 

om de dubbele aanval te doen.) 

 

Een tip om de kinderen te helpen: een dubbele aanval is een aanval. Kijk dus vooral naar je 

stukken die in de aanval zijn om de dubbele aanval te vinden. 
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Wit is aan zet. 

 

De dubbele aanval: het paard van b5 slaat de pion op c7. De koning op e8 en de toren op a8 

staan tegelijk aangevallen. Op deze manier wint zwart zeker punten. 

Ook andere zetten vallen 2 stukken tegelijk aan, zoals de loper van c1 naar g5 plaatsen. Daar 

valt hij de dame op f6 en het paard op h6. Deze dubbele aanval is géén slimme dubbele 

aanval: de dame slaan is een dreiging, maar het paard op h6 slaan is geen dreiging. Het paard 

staat verdedigd en wit zou geen punten winnen door het paard te slaan. Er is dus maar 1 

dreiging. 

Een SLIMME DUBBELE AANVAL zorgt er dus voor dat je 2 dreigingen tegelijk hebt. 

 

 

 
 

In deze stelling is zwart aan zet. Kijk opnieuw naar de stukken die al in de aanval zijn: de 

twee paarden en de 2 pionnen. Welk stuk kan een dubbele aanval doen? 

 

Antwoord: de pion van d5 kan naar d4 en valt zo tegelijk het paard op c3 en de loper op e3 

aan. Zwart zal punten winnen. 
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Wit is aan zet. 

Hier staan wat minder stukken op het bord, dus het zou gemakkelijker te vinden moeten zijn. 

 

Antwoord: de toren van d1 kan naar d7. Wit zal dan de pion of b7 of de pion op f7 buitmaken.  

Het hoeven niet altijd grote stukken te zijn die je aanvalt. 

 

OEFENING 1 – ZOEK DE DUBBELE AANVALLEN MET HET PAARD 

 

Deze oefening spelen de kinderen per 2 aan hun schaakbord. 

Ze hebben 6 viltjes, munten of iets anders nodig waarmee ze velden kunnen markeren. 

 

Laat eerst het schaakbord leegmaken, alle stukken  moeten van het bord. 

Elke leerling mag 4 zwarte pionnen nemen en die op een willekeurige plek op het bord 

neerzetten. Nadat gebeurd is, staan er dus 8 zwarte pionnen op het schaakbord. 

 

Vervolgens neemt de leerling aan de witte kant van het bord (dat is dus wie rij 1 op het bord 

aan zijn of haar kant heeft) een wit paard. De leerling moet het paard op een veld op het bord 

zetten met een dubbele aanval en moet aan de tegenstander tonen welke 2 pionnen 

aangevallen worden. Als de tegenstander de correctheid van de oplossing bevestigt, dan wordt 

dat veld aangeduid met een viltje, muntje of iets anders. 

Het is vervolgens aan de speler aan de zwarte kant van het bord. Die heeft dezelfde opdracht: 

zet het paard op een veld waar er een dubbele aanval is op 2 pionnen, laat de tegentander de 

correctheid bevestigen en leg er een viltje of muntje op. Uiteraard mag het geen veld zijn 

waarop al een viltje ligt, want die oplossing was al eens gebruikt. 

 

Wie geen dubbele aanval meer vindt voor het paard, verliest. 

 

De pionnen zijn standbeelden in deze oefening, we kijken dus niet of het paar op een veilig 

veld staat. 
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OEFENING 2 – WIN MET DE DUBBELE AANVAL 

 

De kinderen hebben iets nodig om punten te kunnen tellen. Dat kunnen viltjes, muntjes of iets 

anders zijn. 

 

 

We spelen gewone partijen. 

Het doel is deze keer niet enkel om schaak en mat te geven, maar om zoveel mogelijk punten 

te verzamelen voordat iemand schaak en mat staat. 

 

Punten verzamel je door een slimme dubbele aanval uit te voeren. Voer de zet uit op het 

bord en zeg onmiddellijk welke 2 stukken je aanvalt.  

Opgelet: een dubbele aanval is pas slim als de 2 aangevallen stukken echt in gevaar zijn. 

Een voorbeeld: 

 

 
 

De loper van b3 naar d5 spelen, is een slimme dubbele aanval. Zowel door de toren op a8 te 

slaan als door het paard op e4 te slaan, kan wit punten winnen. Er zijn dus 2 dreigingen en 

zwart kan maar tegen 1 dreiging iets doen in 1 zet tijd. 

 

De loper van b3 naar e6 spelen is strikt genomen ook een dubbele aanval – de toren op c8 en 

de pion op g4 worden aangevallen – maar deze dubbele aanval is niet slim. Enkel het slaan 

van de toren op c8 is een dreiging waarmee je punten dreigt te winnen. De pion op g4 slaan is 

helemaal niet slim omdat die verdedigd staat en wit zo punten zou verliezen. Dat is dus geen 

dreiging. Je hebt dus maar 1 dreiging waardoor zwart zich gemakkelijk kan verdedigen door 

de toren op c8 weg te spelen. Wit wint dan geen punten.  

 

Bij een slimme dubbele aanval krijg je een punt en mag je een punt aan jouw kant van het 

bord leggen. Bij twijfel of een dubbele aanval slim is: roep er de scheidsrechter bij. 

 

De partij eindigt wanneer iemand schaak en mat staat. Wie heeft het meeste punten 

verzameld?
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De samenvatting 

 

1. Kijk goed of je met je aanvallende stukken geen dubbele aanval kunt doen 

2. Een dubbele aanval is pas slim als je 2 dreigingen hebt door de dubbele aanval 

3. Een dubbele aanval is een slimme manier om punten te winnen. 
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Week 28: Plannen bedenken – je 

stukken beter zetten 
 

 

 

Doel van de les 

 

Weten wat je moet doen wanneer je geen aanval kunt verzinnen. 

 

Voorkennis 

 

De loop van de stukken 

Activiteit 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – HEROPFRISSING: WAAR STAAN DE STUKKEN HET BEST OP HET 

BORD? 

 

Toen we de loop van de stukken leerden kennen, hebben we de stukken op verschillende 

plaatsen op het bord geplaatst. Weet je nog waar de stukken het best stonden?  

 

(Als deze vraag voor de kinderen niet duidelijk genoeg is, kun je de vraag verder 

verduidelijken. Waar op het bord hebben ze de meeste velden waar ze naar toe kunnen? Waar 

zijn ze dus het actiefst en het gevaarlijkst voor je tegenstander?) 
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LOPER: De loper staat het actiefst in het midden van het bord. 

PAARD: Ook het paard heeft meer mogelijkheden op het midden van het bord dan aan de 

rand. 

DAME: Ook de dame heeft de meeste mogelijkheden in het midden van het bord. 

 

Nu de moeilijkere stukken. 

TOREN: De toren kan overal naar evenveel velden. De toren hoeft niet in het midden te staan 

om actief te zijn. 

PION: De pion kan overal hetzelfde doen, het maakt niet uit waar hij staat. Hij is wel 

gevaarlijk als hij dicht bij de overkant komt! 

KONING: Van zodra hij niet aan de rand staat, heeft de koning altijd 8 velden waar hij 

naartoe kan. Toch houden we hem in het begin van de partij in de hoek achter een 

pionnenmuur zodat hij veilig staat. 

 

 
 

De stukken willen dus allemaal graag naar het centrum van het bord omdat ze daar het best 

staan. In bovenstaand diagram zijn de 4 centrumvelden gekleurd. Dat zijn dus belangrijke 

velden om te veroveren met je stukken zodat ze daar actief staan. 

 

Een actief stuk kijkt naar veel velden en zorgt er voor dat de tegenstander heel goed moet 

opletten om geen fouten te maken. 

 

 

OEFENING 1 – VEROVER HET CENTRUM 

 

Deze oefening spelen de kinderen per 2 aan hun schaakbord. 

 

Er wordt een normale schaakpartij gespeeld. 

Er zijn 2 manieren om te winnen. Of je zet je tegenstander schaak en mat. Of je zorgt dat op 3 

van de 4 centrumvelden stukken van jou staan. 

 

Let op: je stukken in het centrum zetten gaat snel als je goed doet, vecht dus hard voor die 

velden! 
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INSTRUCTIE 2 – STUKKEN BETER ZETTEN DOOR ZE NAAR HET CENTRUM TOE 

TE SPELEN 

 

Nu komt de gouden tip, dus goed opletten! 

 

Op veel momenten in een schaakpartij is er geen slimme aanval te vinden waarmee je punten 

kunt winnen. Wat moet je dan wel doen? 

 

Neem dan de tijd om je stukken beter, actiever, gevaarlijker op het bord te plaatsen. Dat 

doe je door ze naar het midden toe te spelen. 

 

Onthoud wel welke stukken graag naar het midden gaan. Paard, loper en dame. 

 

Een goed voorbeeld van hoe je dit moet toepassen, heb je in het begin van de partij. 

 

 
 

In de beginstelling heb je nog niet onmiddellijk slimme aanvallen die je kunt doen. Laat de 

kinderen zelf zetten voorstellen die ofwel een stuk beter zetten (naar het midden spelen) of die 

een aanval inhouden. Laat eerst een zet voor wit voorstellen, voor die dan uit op het bord. 

Vervolgens mogen ze een goede tegenzet verzinnen voor zwart, die wordt ook uitgevoerd op 

het demobord enz. Dit doe je tot iedereen eens de kans heeft gekregen om een zet voor te 

stellen. 

 

Stukken naar het midden spelen kan op 2 manieren, die zullen wel naar voor komen bij de 

zetten die de leerlingen voorstellen: 

• Door onmiddellijk een stuk naar het midden te spelen. In de beginstelling kun je bvb. 

het paard van g1 naar f3 spelen waardoor het al heel wat dichter bij het centrum staat. 

• Soms heb je ook een voorbereidende zet nodig. Zo kan wit bvb. de pion van e2 naar e3 

spelen met de bedoeling om de loper op f1 straks naar het midden van het bord te 
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spelen. Ook dat is dus een goede zet. (Laat de kinderen wel uitleggen welke zet ze 

voorbereiden wanneer ze pionzetten voorstellen.) 

 

Dit is belangrijk in het schaken: elke zet die je doet moet een bedoeling hebben. 

 

 

 

OEFENING 2 – OPEN STRATEGOSCHAAK 

 

Deze oefening spelen de kinderen per 2 aan hun schaakbord. 

 

In het spel Stratego mag je je stukken zelf op het bord plaatsen. In dit spel ook. 

Elke speler plaatst zijn of haar stukken op de eerste 3 rijen aan zijn/haar kant. Je mag zelf 

kiezen waar je je stukken zet. 

 

Denk aan wat we al gezien hebben:  

• stukken willen snel naar het midden toe 

• om even over na te denken: wie kun je gebruiken om te zorgen dat de stukken van de 

tegenstander niet snel naar het midden kunnen? (De pionnen, want die zorgen er voor 

dat het niet slim is om naar velden te gaan die aangevallen staan door pionnen.) 

• de koning staat veilig achter een pionnenmuur 

 

Van zodra beide spelers tevreden zijn met hun opstelling, kan er begonnen worden. Je wint 

door de tegenstander schaak en mat te zetten. 

 

VARIATIE:  

Bij echt stratego kun je niet zien welk stuk waar staat. Als er voldoende schaakborden 

aanwezig zijn, kunnen de leerlingen tijdens het opstellen van de stukken een ander 

schaakbord in het midden rechtop plaatsen zodat ze niet kunnen zien van elkaar waar de 

stukken geplaatst worden. Van zodra beiden klaar zijn, wordt het schaakbord in het midden 

weggenomen en kan de partij starten. Verrassing en spelplezier gegarandeerd! 

 

 

De samenvatting 

 

1. Een actief stuk is een gevaarlijk stuk. 

2. Paard, loper en dame zijn het actiefst in het centrum van het bord. 

3. Wanneer je geen aanval kunt verzinnen, zet dan een stuk actiever. 

4. Een goede schaker heeft met elke zet een bedoeling! 
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Week 29: MORA 
 

 

 

Doel van de les 

 

De schaakpartij op een goede manier starten. 

 

Voorkennis 

 

Activiteit 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – MORA 

 

Laten we maar met de deur in huis vallen. Om een schaakpartij goed te starten, moet je je aan 

“MORA” houden. Laat de kinderen misschien zelf raden waar de letters voor staan. 

 

M – Midden. Je pionnen moeten naar het midden (=centrum) van het bord om die zone te 

veroveren. We weten al dat dat de belangrijkste plek op het bord is omdat de meeste stukken 

daar het sterkst staan. 

O – Ontwikkelen. Dat is een schaakterm die gebruikt wordt om aan te duiden dat je je 

stukken in het spel brengt. Vecht met je hele leger en laat alle stukken meedoen met de strijd. 

En liefst heb je ze zo snel mogelijk allemaal klaar voor het gevecht. 

R – Rokade. Breng je koning in veiligheid door te rokeren. De rokade is zowat de sterkste zet 

in het schaken. Je zet je koning veilig achter een pionnenmuur en tegelijk zet je een toren naar 

het midden om mee te doen met de strijd. 

A – Aanvallen. Pas nadat je pionnen in het midden hebt gezet, al je stukken hebt ontwikkeld 

en je koning in veiligheid hebt gebracht door te rokeren, mag je je aanval inzetten. Aanvallen 

komt laatst! 

  

 

OEFENING 1 – EEN SPELLETJE OP HET DEMOBORD 

 

Je verdeelt de leerlingen in 2 groepen. De ene groep zal de zetten voor wit verzinnen, de 

andere groep de zetten voor zwart. 

Laat de leerlingen om de beurt een zet voorstellen voor hun eigen groep. De groepsgenoten 

mogen de zet goedkeuren (door uit te spreken “Ja, Mora!”) of afkeuren (door uit te spreken 

“Neen, geen Mora!”). Een zet die afgekeurd werd, mag door de leerling zelf gecorrigeerd 

worden. Een goedgekeurde zet wordt op het demobord uitgevoerd en daarna is het aan de 

tegenstanders. 

Je speelt tot de M, O en R volledig volbracht zijn. Dan stop je. 
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De meestgemaakte fouten die je als leerkracht misschien moet corrigeren als een groep ze 

toch wil goedkeuren: 

• Het opspelen van pionnen op andere lijnen dan de d- en e-lijn. Enkel de d- en e-pion kunnen 

naar het centrum gaan en zijn dus eigenlijk de enige die nuttig zijn om op te spelen in het 

begin. 

• Twee keer spelen met hetzelfde stuk. Je moet zo snel mogelijk ALLE stukken laten 

deelnemen aan de strijd. 

• Aanvallen voordat alle stukken eens gespeeld hebben. 

 

INSTRUCTIE 2 – AANVALLEN 

 

Aanvallen, hoe moet dat eigenlijk? 

Wel, nadat je M, O en R hebt gedaan, dan kun je beginnen aanvallen. Dat wil zeggen dat je 

met al je stukken op een bepaalde kant gaat aanvallen. Meestal val je aan in de richting van de 

koning, want die wil je schaakmat zetten! 

 

 
 

Kijk eens naar deze stelling. 

Wie is er al klaar met M, O en R? (Antwoord: Wit.) 

Wat heeft zwart dan fout gedaan waardoor hij nog niet klaar is met M, O en R? (Antwoord: 

Zwart heeft zijn a-pion eens opgespeeld, wat nutteloos is. En de loper op b6 en het paard op 

c5 hebben al minstens 2 keer gespeeld.) 

Zwart heeft dus “te traag gespeeld” (=te veel zetten gedaan die geen MORA waren) waardoor 

wit als eerste kan aanvallen. Snelheid en het goed toepassen van MORA is dus belangrijk 

in het begin van de partij. 

 

Hoe kan wit nu gaan aanvallen in de richting van de zwarte koning? 

 

Er zijn een paar goede antwoorden: 

• Het paard van c3 naar d5 spelen is een goede aanvalszet. Het brengt een aanvaller dichter bij 

de witte koning. 

• De loper van e3 naar g5 spelen, brengt die ook dichter bij de zwarte koning. 

• Het paard van f3 naar g5 spelen is ook prima. Je dreigt meteen een pion te winnen want 

zowel de loper op c4 als het paard op g5 vallen de pion op f7 aan. 
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Welke mogelijkheid is nu de slimste? Wel, eigenlijk is dat de laatste mogelijkheid. Omdat 

ook wits sterkere stukken, de torens en de dame, snel kunnen deelnemen aan de aanval. 

Vanuit de stelling hierboven zou de partij als volgt verder kunnen gaan. Laat de leerlingen 

goede voorstellen aanbrengen tot ze de goede zetten vinden. 

(Voor de schaaknotatie verwijs ik naar de cursus van het eerste jaar.) 

 
1. Pf3-g5 0-0 (zwart rokeert dus, dat is de slimste manier om de pion op f7 te verdedigen) 

2. f2-f4 

Met deze laatste zet komt de pion ook meedoen met de aanval, maar wat belangrijker is: ook 

de toren die achter deze pion staat, zal zo meteen de zwarte stelling aanvallen. En we weten 

dat torens sterker zijn dan de paarden en lopers, dus ze zijn heel belangrijk om een sterke 

aanval te krijgen. Door je pionnen op te spelen maak je dus lijnen open voor je torens en 

maak je je aanval sterker.  

 

Wanneer heel veel stukken de koning van de tegenstander aanvallen, kun je je een weg banen 

tot bij de koning door de verdedigers uit te schakelen. En als je het goed doet, kun je de 

koning dan schaakmat zetten. 

 

 

 

OEFENING 2 – SPELEN 

 

Geen betere manier om dit in te oefenen dan de leerlingen partijtjes te laten spelen. Houd als 

leerkracht in de gaten of ze de principes van MORA goed toepassen en corrigeer waar nodig.  

 

 

De samenvatting 

 

1. MORA = Midden, Ontwikkelen, Rokade en dan pas Aanvallen. 

2. Snelheid is belangrijk in het begin van de partij. 

3. Aanvallen doe je door met al je stukken de koning van de tegenstander aan te vallen. 

4. Speel pionnen op om ook je torens te laten meedoen aan de aanval. 
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Week 30: Schaak en mat met de toren 
 

 

 

Doel van de les 

 

De partij kunnen afmaken door schaak en mat te geven met enkel een koning en een toren. 

 

Voorkennis 

 

Schaak en mat 

Pat 

Grasmaaiermat 

Schaak en mat met de dame 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – SCHAAK EN MAT GEVEN MET DE TOREN  

 

In deze les leren we schaak en mat geven met enkel een toren en de koning. Om te winnen 

volstaat het dus om maar 1 toren over te houden op het einde. 

 

Eerst moeten we leren hoe schaak en mat met enkel een toren en de koning er uitziet. 

 

 
 

 

 

Wit is in beide stellingen aan zet. 

Laat de leerlingen voor beide stellingen zoeken hoe ze schaak en mat kunnen geven. 

 

Antwoord voor stelling 1: toren van d4 naar d1, schaak en mat 

Antwoord voor stelling 2: toren van f7 naar f8, schaak en mat 
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Waar staat de zwarte koning wanneer hij schaak en mat gezet wordt? In de hoek, want daar 

heeft hij de minste vluchtvelden. 

Waar staat de witte koning? Zo dicht mogelijk bij de zwarte koning, maar niet aan de rand. Zo 

neemt hij heel veel vluchtvelden af van de zwarte koning.  

 

 

INSTRUCTIE 2 – DE GEVANGENIS  

 

Heel belangrijk: de koning en de toren moeten samenwerken. In hun eentje kunnen ze de 

zwarte koning niet schaak en mat zetten. Samen lukt hun dat wel.  

Samen kunnen ze een gevangenis maken waar de andere koning niet uit kan ontsnappen. 

 

 
 

In bovenstaande stelling zijn de muren van de gevangenis duidelijk gemaakt.  

De zwarte koning mag de c-lijn en de derde rij niet betreden, want de toren bewaakt die 

velden. De witte toren staat op zijn beurt verdedigd door de witte koning, waardoor hij niet 

kan geslagen worden door de zwarte koning. 

 

In welke hoek zullen we de zwarte koning schaak en mat zetten? Dat zal op veld h8 zijn, want 

dat is het hoekveld dat in de gevangenis ligt. 

 

Hoe maken we nu vooruitgang?  

Bij elke zet zal wit zich afvragen: “Kan ik de gevangenis kleiner maken zonder dat de 

zwarte koning uit de gevangenis kan ontsnappen?” 

Als het antwoord op die vraag “Ja” is, verklein dan de gevangenis door de toren te 

verplaatsen. 

Is het antwoord “Neen”, verplaats dan je koning. Loop met je koning zoveel mogelijk in de 

richting van de hoek waar je schaak en mat wilt geven. Zorg wel dat je koning ALTIJD je 

toren blijft verdedigen zodat je je toren niet kwijtspeelt.  

 

Vanuit de stelling hierboven zou de matvoering al volgt kunnen verlopen. Als je de 

mogelijkheid hebt om de gevangenismuren visueel voor te stellen (en mee te laten schuiven 

bij elke torenzet) op het demobord, kan het de leerlingen helpen om het principe te begrijpen. 

 

1. Kc2-d2 (de gevangenis kon niet verkleind worden) Kd4-e4 

2. Tc3-d3 (we maken de gevangenis iets kleiner) Ke4-e5 
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3. Kd2-e3 (de gevangenis kleiner maken zonder de toren te verliezen, ging niet, dus 

komen we dichter met de koning) Ke5-f5 

4. Td3-d4 (opnieuw wordt de gevangenis iets kleiner) Kf5-e5 

5. Ke3-d3 (de gevangenis kon niet verkleind worden en de witte koning moet naast de 

toren blijven) Ke5-f5 

6. Td4-e4 (de gevangenis verkleinen) Kf5-f6 

7. Kd3-e3 (de gevangenis verkleinen was niet mogelijk) Kf6-f5 

8. Ke3-f3 (verkleinen was niet mogelijk) Kf5-f6 

9. Kf3-f4 (verkleinen was nog steeds niet mogelijk, we naderen met de witte koning de 

hoek waar we schaak en mat zullen geven) Kf6-g6 

10. Te4-e5 (verkleinen) Kg6-f6 

11. Kf4-e4 (verkleinen kon niet) Kf6-f7 

12. Ke4-f4 Kf7-g7 

13. Te5-e6 Kg7-f7 

14. Kf5-e5 Kf7-g7 

15. Te6-f6 Kg7-h7 

16. Ke5-f5 Kh7-g7 

17. Kf5-g5 Kg7-h7 

18. Tf6-g6 Kg8-h8 

De meest gemaakte fouten tijdens het spelen:  

• De koning verdedigt de toren niet meer waardoor de toren kan geslagen worden. 

• De toren geeft schaak. Dan kan de zwarte koning ontsnappen uit de gevangenis! Geef 

dus nooit schaak met de toren wanneer je de gevangenis probeert te verkleinen.  

We hebben nu de volgende stelling op het bord: 

 

 
 

 

De gevangenis van de zwarte koning is maar 2 velden groot. Kleiner mogen we de 

gevangenis niet meer maken, anders staat zwart pat en wint wit niet. 

 

Denk nu even terug aan het begin van deze les, hoe we schaak en mat konden geven. (Haal 

misschien die stellingen nog even boven om ze te tonen.) Waar moet de witte koning staan 
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om schaak en mat te geven? Op f7 of g6 dus, op een paardensprong afstand van het hoekveld. 

Op g6 staat onze toren, we zullen dus naar het veld f7 lopen. 

 

19. Kg6-f6 Kh8-h7 

20. Kf6-f7 Kh7-h8 

21. Tg6-h6 schaak en mat! 

 

Waar staat de zwarte koning wanneer hij schaak en mat gezet wordt? In de hoek, want daar 

heeft hij de minste vluchtvelden. 

Waar staat de witte koning? Zo dicht mogelijk bij de zwarte koning, maar niet aan de rand. Zo 

neemt hij heel veel vluchtvelden af van de zwarte koning.  

 

OEFENING 1 – ZELF SCHAAK EN MAT GEVEN 

 

De kinderen spelen per 2 op een bord. 

Ze starten met de volgende stelling. Wit is aan zet. 

 

 
 

Zet de zwarte koning schaak en mat. 

Gelukt? Draai dan het bord om en laat de andere leerling oefenen om schaak en mat te zetten. 

Niet gelukt? Vraag hulp aan de leerkracht of aan een andere leerling om het goed te doen. 

 

INSTRUCTIE 3 – MOEILIJKHEDEN OP HET EINDE? 

 

In de oefening kan het zijn dat het op het einde wat moeilijk ging om schaak en mat te zetten. 

Dat kan voorvallen als je de volgende stelling op het bord hebt met wit aan zet. 
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Wanneer de zwarte koning in de hoek zou staan, dan kon je schaak en mat geven met Tg6-h6. 

Nu is dat geen goede zet, want je verliest gewoon je toren. 

Wit moet hier een keer “passen” zodat zwart aan zet komt en zijn koning naar de hoek moet 

spelen. Passen mag niet in het schaken, we moeten dus een zet doen die zo goed mogelijk 

niets doet en waarmee we zwart niet uit de gevangenis laten ontsnappen. 

Gelukkig werkt de witte koning ook mee met het maken van de gevangenis en daardoor 

kunnen we Tg6-f6 spelen. Door die zet heeft de zwarte koning nog altijd enkel h7 en h8 als 

velden waarop hij veilig kan staan. 

Zwart kan nu dus enkel zijn koning naar de hoek spelen, waarna we met Tf6-h6 schaak en 

mat kunnen zetten. 

 

Laat Oefening 1 nog eens herhalen. Lukt het nu bij iedereen om schaak en mat te zetten? 

 

 

OEFENING 2 – SCHAAK EN MAT MET DE DAME 

 

De leerlingen spelen per 2 op een bord. 

 

De techniek van het kleiner maken van de gevangenis kun je ook toepassen met de dame en 

de koning. Misschien vind je die wel gemakkelijker dan de schaduwtechniek die we vroeger 

leerden. 

Let wel op voor pat op het einde! 

 

Probeer het eens vanuit deze stelling. Wanneer je klaar bent, draai dan het bord om en begin 

opnieuw. 
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De samenvatting 

 

1. Schaak en mat geven doe je door de koning naar de hoek te drijven. 

2. Maak de gevangenis steeds kleiner door met de koning en de toren samen te spelen. 

3. Laat de tegenstander nooit ontsnappen uit de gevangenis.  

4. Wanneer je tegenstander nog 2 velden heeft voor de koning, is het tijd om schaak en 

mat te zetten. 
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Week 31: De penning 
 

 

 

Doel van de les 

 

We leren een nieuwe methode om punten te winnen: de penning.  

 

Voorkennis 

 

Activiteit 

Aanvallen en verdedigen 

De waarde van de stukken 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – DE PENNING 

 

Brochettes, je kent dat wel. Veel stukken vlees en groenten worden op een stok gestoken 

waarna je alles – met uitzondering van de stok – kunt oppeuzelen.
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Die stok die alles stukjes van de brochette bijeenhoudt, wordt ook wel ‘een pen’ genoemd. 

 

We zullen op het schaakbord een techniek leren die ook zoiets doet: met een ‘penning’ 

houden we even enkele stukken op hun plaats, in de hoop om zo punten te winnen. 

 

 
 

 

De loper op g5 is onze brochettestok. Welke 2 stukken haakt hij vast in een penning?  

Het paard op f6 en de toren op d8,die staan op de lijn waar de loper naar kijkt. 

Het paard op f6 loopt beter niet weg, want dan gaat de toren op d8 verloren en die is 5 punten 

waard. Maar als het paard niet wegloopt, wie zal dan het paard redden? Dat lukt niet. Wit zal 

dus punten winnen, zelfs als zwart aan zet is in deze stelling. 

 

We zeggen dat het paard op f6 gepend staat omdat het niet mag bewegen omdat er een 

grotere buit achter het paard verscholen zit. 
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Deze stelling lijkt op de vorige. Het zwarte paard op f6 staat nog steeds gepend (=vastgezet): 

het is niet slim om weg te springen omdat wit dan een grote buit verovert op d8. 

Gelukkig voor zwart staat zijn paard deze keer verdedigd. Als wit met de loper het paard wil 

slaan, dan slaat de zwarte pion terug en heeft zwart geen punten verloren. 

 

Maar… het zwarte paard staat gepend en kan dus even niet weg. Wit is aan zet. Wie ziet de 

slimme zet voor wit om punten te winnen? 

Antwoord: door de pion van e4 naar e5 te spelen, valt nu ook een pion het paard aan. En het 

paard wil eigenlijk nog steeds niet weg. Het zal de volgende zet dus geslagen worden door de 

pion, waarbij wit dus punten wint. (Of zwart kan vluchten met het paard, maar dat is minder 

slim, want dat zal 5 punten kosten.) 

 

 

 

INSTRUCTIE 2 – WELKE STUKKEN KUNNEN PENNEN 

 

Alle stukken die op een lange lijn, rij of diagonaal kunnen aanvallen, kunnen stukken 

pennen. 

Dat zijn dus de lopers, torens en dames. 

 

Van elk een voorbeeldje. Zoek je de slimme zet voor wit in de volgende stellingen: 

 

 
 

Antwoord: als de loper van e2 naar f3 gaat, dan kan het paard op e4 niet meer weg en wordt 

het de volgende zet geslagen. Het paard staat gepend, want de koning staat achter het paard op 

dezelfde diagonaal. (Denk aan het beeld van de brochettestok.) 
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Antwoord: de toren kan van f2 naar f7 en pent zo het paard. Het paard mag niet weg omdat de 

koning op dezelfde lijn staat als het paard. Wit zal het paard kunnen slaan. 

 

 
 

 

Antwoord: de pion van c2 kan naar c4 om op de volgende zet het paard te slaan. De penning 

staat hier al op het bord: het paard op d5 staat gepend omdat de koning op dezelfde diagonaal 

staat. De dame (onze brochettestok) zorgt ervoor dat het paard dus niet meer weg kan; het 

paard staat gepend. De pion die op c4 verschijnt zal dus de volgende zet het paard kunnen 

slaan. 
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OEFENING 1 – VERZIN JE EIGEN PENNINGEN OF DUBBELE AANVALLEN 

 

De kinderen spelen dit spel tegen elkaar op het bord. 

Er zijn viltjes nodig of iets anders om velden aan te duiden. 

 

Bij de start van het spel neemt elke leerling 4 zwarte pionnen. Ze mogen elk om de beurt een 

pion ergens willekeurig op het bord zetten. 

 

Neem nu 1 witte loper. De leerling die aan de kant van wit zit (aan rij 1 van het bord), begint. 

Hij/zij moet de loper zo neerzetten op het bord dat er 2 zwarte pionnen op de lijn van de loper 

staan. De loper moet wel veilig staan en mag niet kunnen geslagen worden door een zwarte 

pion. De loper heeft nu een dubbele aanval of een penning op het bord gezet. 

Als de oplossing juist is, dan wordt een viltje neergelegd op het veld en is het aan de 

tegenstander. Dit veld mag niet meer als oplossing aangeduid worden. 

 

Wie als laatste een goed veld vindt, die wint.  

Wie het stuk neerzet op een onveilig veld, waar het kan geslagen worden door een zwarte 

pion, verliest onmiddellijk. 

 

Als de leerlingen klaar zijn, mogen ze herbeginnen maar deze keer met een toren.  En dan met 

een dame. Met de dame zijn het meeste goede oplossingen mogelijk. 

 

 
De samenvatting 

 

1. Met een penning steek je 2 stukken op een zelfde rij, lijn of diagonaal op een 

brochettestok. 

2. Als de penning goed is, dan kan het gepende stek niet weglopen. Misschien kun je het 

dan de volgende zet slaan. 

3. Als je een gepend stuk kunt aanvallen met een pion, dan zul je punten winnen. 
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Week 32: Uitschakelen van de 

verdediger 
 

 

 

Doel van de les 

 

We leren een nieuwe methode om punten te winnen: het uitschakelen van de verdediger.  

 

Voorkennis 

 

Aanvallen en verdedigen 

De waarde van de stukken 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

 

INSTRUCTIE 1 – DE VERDEDIGERS 

 

Vaak is het niet slim om een aangevallen stuk te slaan. Dat stuk kan verdedigd staan door een 

ander stuk waardoor je punten zou verliezen. 

 

Kijk even naar de onderstaande stelling.  

Laat de kinderen vertellen welke stukken een ander stuk verdedigen. Het mag zowel bij wit 

als bij zwart zijn.  

 

Enkele voorbeelden: 

De toren op a8 verdedigt de pion op a7. 

De koning op e2 verdedigt het paard op e2. 

Er zijn heel veel goede antwoorden mogelijk. 
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INSTRUCTIE 2 – HET UITSCHAKELEN VAN DE VERDEDIGER 

 

Een stuk kan verdedigd staan waardoor het niet slim is om het te slaan. Maar wat als je die 

verdediger op een of andere manier weg kunt krijgen? 

 

 
 

Wie ziet hier de slimme zet voor wit om punten te winnen?  

 

Het juiste antwoord:  

Het paard op d4 slaat het paard op c6. De zwarte pion neemt het witte paard terug, waardoor 

we elk 3 punten geslagen hebben. De witte toren kan nu de loper op b4 slaan want die staat 

niet langer verdedigd door het paard. Wit sloeg in totaal 6 punten, zwart 3. Wit heeft dus 3 

punten gewonnen. 

Hij deed dat door de verdediger van de loper uit te schakelen door de verdediger te slaan. 

 

Er is nog een tweede manier. Kijk even naar de volgende stelling. 

 

 
 

Wie vindt hier de slimme zet voor wit om punten te winnen?  
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Het antwoord: 

Door de pion van b4 naar b5 op te spelen, wordt het paard op c6 aangevallen. Zwart kan nu 

kiezen uit het wegspelen van het paard, waarna de toren op d4 kan geslagen worden door de 

dame (5 punten winst voor wit) of hij kan de volgende zet zijn paard laten slaan door de pion 

(2 punten winst voor wit). 

Hier wint wit punten door de verdediger aan te vallen met een stuk dat minder punten 

waard is. 

 

OEFENING 1 – 2 VOORBEELDEN 

 

Twee voorbeelden om met de volledige klas samen te bekijken. Je zet ze best op het 

demobord om de zetten te kunnen uitvoeren op het bord. Het is ideaal als de kinderen de 

juiste zet ergens kunnen noteren zodat je kunt zien of iedereen mee is. 

 

We keren terug naar de stelling uit het begin. Vind je de slimme zet om punten te winnen? 

 

 
 

 

Je kunt de kinderen helpen met de zoekstrategie. Welke stukken val je aan? Wie verdedigt 

die? Kun je die verdediger uitschakelen? 

 

Het antwoord:  

De loper op c1 slaat het paard op h6. Zwart kan de loper terugslaan met zijn pion van h7. 

Daarna kan de witte dame de loper op g4 slaan, want die staat niet langer verdedigd. 

 

Een vraag die kan komen van de kinderen:  

Wat indien zwart in plaats van de loper op h6 terug te slaan, eerst met zijn loper van g4 het 

paard op e2 slaat?  

Als die vraag komt, speel die zetten dan op het demobord en laat de kinderen even zoeken. 

Wit kan dan in 1 zet schaak en mat geven door met de dame de pion op g7 te slaan. 

Knuffelmat! 

(Als de vraag niet gesteld wordt, dan hoef je dit niet te tonen.) 
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Een tweede voorbeeld. 

 

 
 

Deze is iets moeilijker. 

 

Het juiste antwoord: 

De witte toren op d1 slaat de loper op d6. Zwart slaat de toren met de pion van c7. Zwart heeft 

voorlopig 2 punten gewonnen. Maar doordat het paard op b4 nu niet meer verdedigd staat, 

kan wit met zijn loper nu het paard slaan. In totaal heeft wit 6 punten gewonnen, zwart 5. Met 

de slimme eerste heeft wit dus 1 punt winst gemaakt. 

 

OEFENING 2 – DOORGEEFSCHAAK 

 

Een spel waarin het slaan en aanvallen van een verdediger veel voorkomt, is doorgeefschaak. 

 

In het kort de regels van doorgeefschaak.  

De spelers spelen in teams van 2 spelers tegen een ander team van 2 spelers. De ene speler 

heeft wit op het ene bord, de andere speler van hetzelfde team heeft dan zwart op het andere 

bord. De spelers van hetzelfde team moeten naast elkaar zitten. 

De stukken die geslagen worden, mogen doorgegeven worden aan de teamgenoot. 

Bij elke zet die je doet, mag je een gewone zet doen op het bord of een gekregen stuk inzetten 

op een leeg veld. Dat inplaatsen van het stuk geld dan als de gespeelde zet. 

De stukken mogen overal op het bord op een leeg veld ingeplaatst worden, met uitzondering 

van de pionnen die nooit op de eerste of de achtste rij kunnen staan. Stukken mogen wel 

schaak geven wanneer ze ingeplaatst worden en het stuk mag zelfs schaak en mat geven.  

Wanneer een pion de overkant bereikt, moet de speler luidop zeggen in welk stuk die pion 

verandert. De pion blijft gewoon op het bord staan maar mag vanaf dan bewegen als het 

genoemde stuk. Wanneer die pion geslagen wordt, is het terug een gewone pion die 

doorgegeven wordt aan de teamgenoot.  

Een team wint van zodra 1 van de spelers van dat team wint. Wat op het andere bord nog 

gebeurt, heeft geen belang meer. 
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De samenvatting 

 

1. Kijk goed welke stukken je aanvalt. 

2. Als er daarvan stukken verdedigd staan: kun je de verdediger weg krijgen? 

3. De verdediger uitschakelen doe je door hem te slaan of door hem aan te vallen met een 

stuk dat minder punten waard is. 
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Optionele les 1: Rituelen bij het schaken 
 

 

 

Doel van de les 

 

Overlopen van enkele gebruiken bij het schaken en de bedoeling er van. 

 

 

Voorkennis 

 

Speelervaring 

“Goede partij” wensen voor de start van de schaakpartij 

Schaken = stil 

 

De les 

 

 

De instructie 

 

INTRODUCTIE 

 

Een leuke intro voor deze les is het YouTube-filmpje “Wat je niet ziet tijdens schaken 

Klikbeet”. 

 

Deze les gebruiken we om enkele rituelen tijdens het schaakspel te verklaren. De meeste 

rituelen zijn er niet zomaar, maar hebben een reden. 

(Een ritueel is een handeling die we vaak herhalen in bepaalde omstandigheden. 

Schaakrituelen zijn dus handelingen die horen bij een schaakpartij.) 

De reden zelf is niet zo heel gemakkelijk exact uit te leggen, maar vaak is het gemakkelijker 

om je in te beelden wat er fout kan lopen als de 

 

Met deze les kun je de kinderen laten nadenken over hun eigen gedrag en dat van de ander. 

Een goede schaker houdt rekening met de tegenzetten van de tegenstander. Kunnen de 

kinderen zich dus inbeelde hoe anderen zullen reageren als ze de rituelen niet respecteren? 

 

 

RITUEEL 1 – SCHAKEN = STIL 

 

We beginnen met een gemakkelijke. Tijden het schaken moet je stil zijn. Waarom? Laat de 

kinderen antwoorden. 

 

Er zijn verschillende redenen: 

• Wie aan het praten is, is niet aan het nadenken over een zet. 
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• Het is moeilijk om je te concentreren met veel lawaai. 

• Het leidt iedereen af. 

• Wie lawaai maakt, stoort ook de anderen tijdens het nadenken! 

En nu, rekening houden met de ander. Wat zal de ander er van vinden als je lawaai maakt 

tijdens het schaken?  

 

Die zal het natuurlijk storend vinden omdat hij/zij niet de kans krijgt om goed te schaken. 

Ook op andere momenten waarop goed nadenken belangrijk is, zijn we stil. Voor onszelf en 

voor de anderen. 

Denk maar aan toetsen, moeilijke oefeningen maken, studeren of tijdens het lezen van een 

boek. 

 

Een voorbeeldfilmpje van wat fout gaat bij het maken van lawaai in een situatie waar het niet 

past, vind je op YouTube als “Eating loud in the library.” 

 

 

 

RITUEEL 2 – JE TEGENSTANDER EEN GOEDE PARTIJ WENSEN EN OPNIEUW 

HANDEN SCHUDDEN NA DE PARTIJ 

 

Aan het begin van de partij wens je je tegenstander een goede partij toe? Waarom doen we 

dat? 

 

Als voorbeeld 

 

De mogelijke redenen: 

• Het is een heel duidelijk teken dat de partij begonnen is. 

• Het is een teken van sportiviteit, zoals ook in andere sporten gebruikelijk is. 

• Het is een begroeting. 

• Het is een teken van erkenning van de tegenstander. Je bent akkoord om de komende 

minuten je samen met je tegenstander in hetzelfde spel te verdiepen. 

• De echte reden is deze. Het handenschudden scheidt de partij af van de tijd buiten de 

partij. Handen schudden aan het begin en handen schudden aan het einde. Daartussen 

doen we allebei ons best en bekampen we elkaar. De scheidsrechter is de baas tijdens 

de partij. Voor en na de partij zijn we gewoon terug vrienden. 

De kinderen bedenken misschien nog andere redenen. 

 

Een moeilijkere vraag is wat er fout kan lopen als je het ritueel van het handen schudden 

achterwege laat. Wat fout loopt, sluit aan bij de redenen waarom we het ritueel gebruiken. 

Voor de kinderen zal het al moeilijker zijn om zich te kunnen inbeelden wat er fout loopt als 

we dit niet doen. 

 

• Als je geen handen schudt, kan het zijn dat je tegenstander rond zich blijft kijken nadat 

je de eerste zet gedaan hebt. “ Ha, waren we al begonnen? Ik wist het niet.” Dit komt 

vaak voor wanneer het handen schudden vergeten wordt. 

• We doen onze eerste zet. Onze tegenstander zegt “Maar ik wil niet spelen tegen jou.” 
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• Als je de handen niet schudt en je tegenstander geen succes wenst, denkt de ander dat 

je hem/haar niet leuk vindt. Je kunt ruzie krijgen! 

• Net voor de partij was ik nog moppen aan het maken met mijn tegenstander. Zonder 

het ritueel van het handen schudden zullen we tijdens de start van de partij gewoon 

blijven door doen en zo alle anderen storen. 

• Als je na de partij geen handen schudt, dan kun je discussies van tijdens de partij tot 

lang na de partij laten duren omdat er geen echt eindmoment van de partij is. Tijdens 

de partij beslist de scheidsrechter en discussies zetten we niet verder na de partij: de 

partij is afgelopen! 

Denk eraan: zelfs in een boksmatch tikken de boksers aan het begin van elke ronde eens met 

de handschoenen tegen elkaar als teken van respect en als teken dat ze zich zullen houden aan 

de regels die bij het boksen horen. 

 

 

RITUEEL 3 – BLIJF HOFFELIJK NA DE PARTIJ 

 

Wanneer de partij klaar is, dan schud je elkaar de hand en plaats je de stukken terug. Wat doe 

je als je de partij gewonnen hebt? Vier je dan uitbundig? 

 

Natuurlijk mag je blij zijn. Maar overdrijf niet. 

 

Vooral in het voetbal durven ze wel te overdrijven nadat een goal gescoord werd. Op 

YouTube zijn veel filmpjes terug te vinden van hoe voetballers een doelpunt vieren. Vaak is 

het enorm overdreven en wordt het misbruikt om de team spirit van het eigen team op te 

krikken en de tegenstander aan het twijfelen te brengen. Echt sportief is het niet, maar dat is 

jammergenoeg wel bij meer dingen in het voetbal. Neem er vooral geen voorbeeld aan! 

 

Wat ook leuk is om deze uit te zoeken, is 2 kinderen het te laten spelen als toneeltje. Laat de 

overwinnaar uitbundig vieren en vraag vervolgens aan de klas wat er fout gaat. 

 

Waarom mag je blij zijn, maar moet je rustig blijven? Denk aan de anderen in de zaal. 

• Te uitbundig je overwinning vieren zal de anderen storen. Het is dus egoïstisch. 

• Bij elke overwinnaar is er ook iemand die verloren heeft. Een goede winnaar heeft ook 

respect voor de verliezer en zal er eerder aan denken om die zich niet te slecht te laten 

voelen. 

• Te uitbundig vieren om zo zelf de aandacht te trekken kan vernederend overkomen bij 

de verliezer. De verliezer zal niet meer tegen je willen spelen. Als je het vaak genoeg 

doet, zal er niemand meer tegen je willen spelen. 

 

OEFENEN  

 

Laat de kinderen partijen spelen en vraag om er goed aan te denken om deze rituelen toe te 

passen. 

 

Aan het einde van het spelen is het tijd voor introspectiemoment. Welke leerlingen vinden van 

zichzelf dat ze zich goed aan de afspraken gehouden hebben? Wie vindt dat hij/zij het niet 
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goed deed? En wie probeerde wel maar merkte dat het lastig was?  

En wat kan er anders om het beter te doen? (Laat dit ook uitspreken.) 

 

 

De samenvatting 

 

 

1. De schaakrituelen zijn er met een reden 

2. Wens je tegenstander succes voor de partij en schud elkaar de hand 

3. Na de partij schud je opnieuw de hand en overdrijf je niet in het tonen van je 

blijdschap 

4. Tijdens het schaken is het stil! 

 

 

 


